
相 模 原 市

高齢者在宅福祉サービスのご案内

(平成 26年度版)

●相談憲ロ

相模原市では、高齢者の日常生活を支援するため、

さまざまな在宅福祉サービスを実施 しています。

*サ ービスの利用については、市役所またはお近<の
高齢者支援センター (地域包括支援センター)へご相

談<ださい。

また、サービスによつては、高齢者支援センター (地

域包括支援センター)による調査が必要です。

高齢者支援センターは地域包括支援センターの愛称です

①家事援助サービス

②緊急一時入所サービス

③生きがいデイサービス

④住宅設備改善費助成

⑤給食サービス

⑥寝具消毒乾燥サービス

⑦緊急通報サービス

③電話訪間サービス

⑨日常生活用具の給付

⑩はり・きゆうロマッサージ施術料助成

①ねたきり高齢者等移送サービス

⑫ねたきり高齢者出張理美容サービス

⑬認知症高齢者・障害者等徘徊検索サービス

⑭紙おむつ等の支給

⑮認知症高齢者口障害者等

クト徊SOSネットワークシステム

⑩電話の貸与

①ハンドル形電動車いす購入費助成

◎市内26ヶ所の高齢者支援センター
(詳細は最後のページに掲載しています。)

E話 042(775)8812
〒252-5177緑 区西橋本5-3-21

E話 042(769)8349
〒252-5277中 央区富士見6-1-1

(ウェルネスさがみはらB館4階 )

E話 042(701)7704
〒252-0303南 区相模大野6-22-1

(南保健福祉センター3階 )

電話 042(783)8120
〒252-0105緑 区久保沢2-26-1

保健福祉センター1階 )

E話 042(780)1408
〒252-5172緑 区中野613-2

E話 042(684)3215
〒252-5162緑 区与瀬896

躍l話 042(687)5511
〒252-5152緑 区小渕2000

※ はり・きゅう・マッサージ施術料助成、ねたきり高齢者等移送サービス、ねたきり高齢者出張理美容サービ

スを継続してご利用される方は、年度ごとに申請する必要があります。

平成26年 4月 相棋原市 保険高齢部 中央高齢者相談課 発行



】内は利用者負担額です.なお、★印のサービスは、介護保険サービスを利用できる方は対象外となります。

介護者の入院や介護疲れ等により介護ができ

ない場合に、高齢者を施設で一時お預かりしま

す。【施設利用料、滞在費及び食事代が必要になります。

料金は、所得や身体の状態により異なります。】

※契約施設での利用となります。詳しくは各区の高齢
者相談課へお問い合わせ<ださい。

※介護保険を利用できる方は、介護保険のサービスを
先に利用していただきます。

鰍

日常生活に支障のある高齢者のご自宅へ、週

1回ホームヘルバーを派遣 し家事等のお世話

をします。【1時間当たりの利用料金210円】

※市民税非課税世帯等の方は料金の―部減免があり

ます。

※介護認定申請中の場合は対象外となります。

ひとり暮らし等で家に閉じこもりがちな高

齢者を対象に、週 1回最寄りのデイサービスセ

ンター等で趣味・レクリエーシ∃ン活動及び昼

食等を提供します。

【昼食代・入浴代・生きがい活動にかかる実費は、自

己負担となり利用施設により異なります。】

※介護認定申請中の場合は対象外となります。

市民税が非課税または均等割のみ課税世帯の

方を対象に(要介護認定を受けている方、障害制

度を利用できる方を除<)、 手すりの取付けや段

差解消等の工事費の一部を助成します。【助成対

象限度額20万円。市民税非課税世帯は 1割、均等割

課税世帯は5割を自己負担】

※助成を受けるためには、
工事着工前に申請が必要
です。

※介護田定申請中の場合
は対象外となります。

ねたきり、認知症、ひとり暮らしの高齢者等

の世帯で、寝具乾燥が困難な家庭に訪間し、寝

具の乾燥消毒を年6回行います。

高齢者のみの世帯等で食事の支度が困難な

方に、夕食を週4回以内 (月 0火・木・金)、

ご 自 宅 へ 届 け ま す 。

【1食 400円】

◆利用状況調査を年1回

行います。

※城山地区・津久井地区・相模湖地区・藤野地区にお住
まいの方は、サービス内容等が異なりますので、詳し
くは、各地区の保健福祉課へお問い合わせください。

ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯で心身

が虚弱などで、常に注意を要する方に週 1回以

上、安否確認のため、担当の高齢者支援センタ

ーから電話をします。【無料】

高齢者。障害者のみの世帯や虚弱等で常に注

意を要する高齢者のいる世帯に緊急通報装置

を設置 し、急病などの緊急時に 119番通報で

きるようにします。

◆取付け費用は、所定の工事であれば無料です。

◆N tt Tのアナログ電話、フレッツ光オプションサービ
スのひかり電話 【月額410円】
上記以外の電話 (NTTフレッツ光オプションサービス

以外のひかり電話、ケープル回線など)【月額 1,546円】
* レンタル料として上記金額がかかります。
* 電話の回線等により取り付けできない場合があり

ます。



歩行支援用具など、日常生活に役立つ用具を

給付 します。

【購入費の1割は利用者負担.各品目限度額あり。】

1.歩行支援用具 (簡易式手すり、スロープ、歩
行器、シルバーカー、つえなど)

2.入浴補助用具(シャワーチェアー、ノヽスグリップなど)

3.腰掛便座 (ポータブルトイレなど)

4.自動消火器

5,電磁調理器

★1～ 3は、介護予防品目につき介護保険に該当し
ない人のみが対象。(認定申請中は対象外となります)

※4～5は所得制限があります。(認定者も申請可)

(所得制限 :市民税が非課税の世帯)

はり・きゅう。マッサージの施術料の一部助

成券を、年間 12枚 (年度途中の申請は申請月

から 1月当たり 1枚)交付します。

対象は 70歳以上の方 (70～79歳の方は所

得制限あり)

【助成券との差額は利用者負担となります。

また、保険診療との併用は

できません。】

※所得制限 :市民税が非課税
または均等割のみ課税世帯

※申請年度内に70歳になる方も申請出来ます。

要介護 4～ 5の認定を受け、ス トレッチャー

または車いすによ り居室か ら移送車両まで全

介助 を要する方等に、介護タクシー料金の一部

利用券を交付 します。 【利用券との差額は利用者

負担】

◆福祉タクシー券との選択になります。

※市民税の課税状況により、利用券の金額、枚数が異な
ります。

※城山地区・津久井地区・相模湖地区・藤野地区にお住
まいの方は、サービス内容等が異なりますので、詳し
くは、各地区の保健福祉課へお問い合わせください。

ねたきりで理髪店または美容院に行<ことが

できない高齢者のために出張理美容サービス料

金の一部助成券を年間6枚 (年度途中の申請は申

請月から2月当たり1枚)交付します。

【助成券と出張理美容

サービス料金との差額は

利用者負担となります。】

徘徊のみられる認知症高齢者や障害者が行

方不明になつた場合に、その居場所を検索して

家族等に伝えます。

【機器レンタル料

月額 1,155円、市民税

非課税世帯は420円、

生活保護世帯は無料】

在宅のねたきり高齢者、障害者 (児)等で常

時失禁状態にある方に紙おむつ等を支給しま

す。(奇数月の月末配送、申請は配送の前月末ま

【無料】

※所得制限 :市民税が非
課税または均等割のみ
課税世帯

認知症高齢者や障害者の方の行方がわからな<なつた場合|&

等のネットワークにより、早期発見を支援します。

ご本人の状況や緊急連絡先などの情報を「事前登録」してい

ただくことで、ネットワークによる早期発見の協力が得られま

す。登録には、本人の写真 (できるだけ最近撮影したもの)を
5枚ご用意ください。【無料】

警察や交通機関、福祉関1系機関



現に電話がない高齢者のみの世帯で、市民税

の非課税世帯を対象に、固定電話を貸与 し、毎

月の基本料と1,000円 までの通話料を市が

負担します。

◎携帯電話をお持ちの方は対象外となります。

ハンドル形電動車いすがないと自立した日常

生活に支障がある二次予防事業対象者で、介護

予防ケアマネジメントを受けており、市民税非

課税世帯に属している人に購入費を助成しま

す。

●高齢者支援センター (地域包括支援センター)一覧  (平成26年 4月 1日現在)

あなたのお住まいの地域で高齢者の福祉サービスなどの相談をお受けしています。お気軽にご相談<ださい。

緑

区

橋 本 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-773-5812 緑区西橋本 3-1-14

相 原 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-703-5088 緑区二本松 3-4-7

大 沢 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-760-1210 緑区大島 1583-1(介護老人保健施設グリーンヒルズ相模原内)

城 山 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-783-0030
緑区小倉 1620(特別養護老人ホームライフホーム城山内)

緑区久保沢1-3-1(城山保健福祉センター内)へ 5月移転予定

津久井高齢者支援センター 042-780-5790 緑区根小屋 2363-2(旭ヶ丘特別養護老人ホーム内)

相模湖高齢者支援 セ ンター 042-685-1538 緑区寸沢嵐 3332(特別養護老人ホームさがみ湖桂寿苑隣)

藤 野 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-686-6705 緑区小渕 2000藤野総合事務所3階

中

央

区

小 山 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-752-1321 中央区小山 3429(総合相模更生病院内)

清 新 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-771-3373 中央区清新 5-3-1(清新デイサービスセンター内)

横 山高 齢者 支 援 セ ンター 042-751-6662 中央区中央 5-3-18(特 別養護老人ホーム泰政園内)

中 央 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-730-3886 中央区富士見 6-3-11(相模原中央病院裏 )

星が丘高齢者支援セ ンター 042-758-7719 中央区星が丘 4…9-14(星が丘デイサービスセンター内)

光が丘高齢者支援セ ンター 042-750-1067 中央区光が丘 2-18…87(光が丘ふれあいセンター内)

大野北高齢者支援 セ ンター 042-768-2195 中央区淵野辺 4-14-5ヴェリナス5103号室

田 名 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-764-6831 中央区田名 1262-5 DttSttYLE上 田名ビル1階

上 溝 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-768-1805 中央区上溝 5423-5(コ スモスセンター内)

南

区

大野 中高齢者支援 セ ンター 042-701-0511 南区古淵 3-28-1ランバーバート61階

大 沼 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-705-5435 南区若松 4-17-13ソフイアビル1階

大野台高齢者支援セ ンター 042-758-8278 南区大野台 5-19-15(シルバ…タウン大野台ケアセンター内)

大野南高齢者支援セ ンター 042-767-3701 南区相模大野 3-1-33 丸徳ビル1階

上鶴間高齢者支援セ ンター 042-767-2731 南区上鶴間本町 6-28-14

麻 溝 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-777-6858 南区下溝 756-6(三和麻溝店B館 3F)

新 磯 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 046-252-7646 南区新戸 1716(新 戸デイサービスセンター内)

相模台高齢者支援セ ンター 042-741-6665 南区相模台 3-10-10

相武i台 高齢者支援セ ンター 042-745-2644 南区新磯野 5-38-2(新磯野デイサービスセンター内)

東 林 高 齢 者 支 援 セ ン タ ー 042-740-7708 南区上鶴間 6-6-1(特別養護老人ホーム東林間シエアクラブ内)


